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Seit fast zwanzig Jahren
fiithrt das Ehepaar Rosmarie
und Hans Ammann-Giidei
in Utzenstorf die Wohn-
gruppe Bueche. Ein Bei-
spiel, wie psychisch kranke
und psychisch erkrankte

ﬂPI‘:‘I’!I‘I hehinderte Man-

schen einen fast normalen
Alltag leben kénnen.

ANDREA FLUCKIGER

Nihert man sich dem shemali-

gen «Doktorhuus» beim Bahn-
iibergang in Utzenstorf, sticht
etwas sofort ins Auge: Die Stelen
init buntenl Ytong-Sieinen da-
rauf - neben diversen anderen
Kunstwerken schmiicken sie
den Eingangsbereich und den
Garten mit der riesigen Buche.
Das seien «Regenbogen-Totems»,
sagt Rosmarie Ammann, Grup-
penleiterin des Wohnheims Bue-
che. Das komme vom indiani-
schen Wort Totem, das so viel
wie Verwandtschaft und Schutz-
geist bedeute. Vom Totem werde
‘untier anderem die Vorsteliung
einer . Schicksalsgemeinschaft
zwischen Menschen, Natur und
Tieren abgeleitet, «Unsere To-
tems sollen diese Verbundenheit
ausdriicken und dazu anregen,
auch psychisch kranken und
psychisch kranken geistig behin-
derten Menschen weiterhin ei-
nen seibstverstindiichen Plarz

- unserer Gesellschaft ein-

Zuféllig Utzenstorf gewahlt

Wie die 45jidhrige Heimlei-
terin betont, sollen die Bewoh-
nerinnen und Bewohner in ei-
nem familidiren Rahmen einen

moglichst normaien Alitag erle-
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Im

und - Amter wie Putzen, Wa-
schen, Einkaufen, Riisten und
Wischen auf dem Plan stehen,
ist der Nacmmttagvor allem fiir

dle Arbe1tsab—
ldufe integriert. «Einige der Be-
wohnerinnen und Bewohner ar-
beiten aber auch ganztags in ge-
schiitzten Werkstitten wie im

bcm.uungs— und Arbeitszentrum

A .

ben. «Alle haben einen geregei-

ten Tagesablauf: Wihrend mor- Burgdoif oder der Behinderten-
gens traditionelle Hansarbeiten  werkstitte Oberbu

GEMEINSAM Die B_éwohnerinnen und Bewohner des Wohnheims Bueche nehmen nicht nur
gemeinsam das Mittagessen ein—sie verbringen auch sonst viel Zeit miteinander, aru

i

wiirden sie sich aber auch stun-
den- oder halbtageweise im Dorf
engagieren.

h1genthch sei es Zufall, daqs
Bueche

Ausblldun faszmlerten

ner
mich unsere Patienten, weil sie
allesamt sensible Menschen mit
einem spannenden Charakter

warens, sagt die Heimleiterin.
Fiir sie sei schon bald kiar geWE-
«ich will mit psychisch kran-

crnhionh Lranlran anio
15T RIdallnCil ECIs-

tig behinderten Menschen eng
zusammenarbeiten.» I[hr Mann
Hans habe sie in ihrer Absicht
sehr unterstiitzt. Die Suche nach
einem geexgneten ﬂaus se1 aber
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uns selbst versorgen», erklart
Rosmarie Ammann und lacht.
¢Aber heute sind wir ganz froh,
dass wir uns schliesslich fiir das
ehemalige (Doktorhuus: in Ut
zenstorf entschieden haben.» Ein-
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im Dorf zu machen, seien nim-
lich dusserst wichtige Alltagsti-
tigkeiten, die integrierend wir-
ken wiirden.

Mit sechs Platzen hitten sie

ngexangen, 1937/ 5e1 I].DCI].
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der Bedarf nach solchen Platzen
wie wir sie anbieten, sehr gross
war, haben wir nach und nach
auf zwolf Plitze und einen Feri-
enplatz ausgebaut » Thre Vorstel-

iungen Dezugucn wonngruppe
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gewesen, erzahlt die Mutter drei-
er Kinder: «Zuerst hatten wir
nicht einmal eine eigene Kiiche -
nur einen kleinen Campingherd
- in unseren privaten Riumen.
Wir haben wirklich mit unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern
zusammengelebt.»
Seit dem Um- und Ausbau
2001 - er brachte vor allem fiir :
" die Bewohner hellere und gross-
ziigiger bemessene Wohn- und
Arbeitstiume — hat die Familie
Ammann nun auch einen sepa-
raten Eingang zu cihrems» Be-

Eine

Lot

i 1 sohts
reich, weitere wichtige

Neuerung sei ebenfalls die Eroff-
nung der Werkstatt mit Werk-
stattladen im Frithling 2007 ge-
wesen, so Ammann. «Dort kon-
nen sich die Bewohner nicht nur
kreativ betdtigen, sondern sie se-
hen auch, dass dabei etwas
Sichtbares, Handfestes heraus-
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kommt, das scgar verkauft wer

den kann.» Ausserdem wiirden
sie so auch mit den Dorfbewoh-
nern in Kontakt kommen.

2009: weitere externe Plitze
Zudem bietet die Wohngrup-
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dxeser Richtung kommen. s_chau-;
en wir stets, was wir machen"
kénnen», sagt Ammann, Wegen '
der enormen Nachfrage nach ei-

ner mede_rscnwemgen Jages-
s F_ it %
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Werkstatt — gestellt: aWir haben
gerade vergangene Woche die de-
finitive Zusage des Kantons fiir
sechs we1tere Arbextsplatze er-



